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INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD

L INGRESO )
Tipo certificacion: Ingreso @ Periédico O Retiro O Post incapacidad () Caso ocupacional O\
L Control (O Reubicacion (O Ingreso al SVE (O Trabajo en alturas (O

DATOS DEL PACIENTE

Fecha  19/10/2024 12:18:00

Empresa PARTICULAR

Doc. Identidad CC 1069230874 Nombre EIDER ARLEY ESCOBAR DIAZ

\Cargo INGENIERO AMBIENTAL

SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS
EXAMEN OSTEO MUSCULAR

CONCEPTO

Apto para el cargo

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

ALIMENTACION BALANCEADA, ACTIVIDAD FISICA REGULAR, ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, CONTROL ANUAL DE OPTOMETRIA
PAUSAS ACTIVAS GENERALES, HIGIENE POSTURAL, CORRECTA ERGONOMIA.

RESTRICCIONES LABORALES
NINGUNA

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Visual O Auditivo () Respiratorio () Cardiovascular () Psicosocial () Ergonémico () Otros O

(REMISION s OJNO@J_ARL s OJNOOJ_EPS El QNO@

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que reposara en nuestra IPS.

Dot =

LINA PAOLA CASTANEDA GUTIERREZ Trabajador: EIDER ARLEY ESCOBAR DIAZ
Especialidad: SALUD OCUPACIONAL CC: 1069230874
CC: 1020770528 RM:

Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad Captura Biometrica
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